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Если у детей  и взрослых устали глазки во 

время занятий, можно устроить перерыв с 

помощью зрительного тренажера. Надеюсь, 

детям и взрослым понравится.  

Рекомендации: каждый новый элемент 

запускается по щелчку; после появления 

точки, движение начинается с небольшой 

задержкой; можно выполнить зарядку 

целиком, а можно только ее часть.  








