
КОНСУЛЬТАЦИЯ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ 

«ЧЕМ ЗАНЯТЬ РЕБЕНКА В ЗИМНИЕ КАНИКУЛЫ?» 

Многих родителей интересует вопрос, как сделать новогодние 
каникулы интересными для ребенка и при этом не разориться. 

 Все что нужно для недорогого зимнего отдыха – фантазия, желание и 
хорошее настроение. Дети будут очень счастливы, если во время зимних 
каникул родители будут проводить с ними больше времени и играть с ними в 
разные игры, например, в игру – Снежная крепость. Для этого нужно всего 
лишь выйти во двор, построить снежную стену, заготовить снежки для 
метания и можно приступать к игре. И взрослые и дети будут в восторге. 

 Зимой так же можно вылепить не только снеговика, но и старшие 
дошкольники, например, могут вылепить из снега современных героев, а 
затем еще и раскрасить их красками. Можно устроить соревнования между 
детьми, а родители в конце выберут лучшего. 

 Так же с детьми можно сходить в парк, где можно покормить белок, 
птиц, провести семейную фотосессию.  

Не стоит забывать про санки, коньки и лыжи. Катание на них объединит 
все семейство. 

А вечером или в непогоду можно заняться рисованием, приготовить 
вместе с ребенком ужин. Так же можно организовать домашние посиделки с 
настольными играми или устроить домашнее представление. 

Так же можно организовать развлечения на зимние каникулы, которые 
требуют денежных вложений. Например, можно сходить в цирк, в кино, в 
планетарий, на какую-то выставку или в музей. Во время зимних каникул 
очень много разных мероприятий, но родителям нужно выбрать то 
мероприятие, которое подойдет ребенку по возрасту и его интересам.  

Можно еще отправиться в путешествие. Например, можно отправится 
на родину Деда Мороза – Великий Устюг или отправится в тур по Золотому 
Кольцу России. 

А если у Вас в сельской местности живут бабушки и дедушки, то можно 
отправится к ним!  В деревне – настоящее раздолье. Можно елочку нарядить 
прямо на улице, кататься со снежных холмов, лепить огромных снеговиков, 
заводить новых знакомых. Можно организовать зимний пикник, дышать 
свежим воздухом и укреплять здоровье! 

 Как видите, не обязательно тратить баснословные деньги, чтобы от 
души повеселиться и набраться сил. Можно придумать массу развлечений 
интересных и полезных для здоровья! 

 


