
СЮЖЕТНО-РОЛЕВАЯ ИГРА КАК СРЕДСТВО ФОРМИРОВАНИЯ 

ПРЕДСТАВЛЕНИЙ О СЕМЬЕ У ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА 

«Игра – это огромное светлое окно, через которое в духовный мир 
ребенка вливается живительный поток представлений, 

понятий об окружающем мире. Игра – это искра, зажигающая 
огонек пытливости и любознательности». 

В.А. Сухомлинский. 
 

 

Формирование образа семьи у детей дошкольного возраста имеет 
большое значение, так как именно в этом возрасте закладываются 
основы личности, его гендерной принадлежности и семейные 
ценности. Дошкольный возраст сопровождается расширением 
представлений детей о себе, как о части общества, что способствует 
формированию активной жизненной позиции. 

Игра является одной из основных форм организации процесса 
воспитания, обучения и развития в детском саду. Кроме того, игра – 
это своеобразный, свойственный дошкольному возрасту способ 
усвоения общественного опыта.  

Среди всех игр особое, ведущее место занимает сюжетно - 
ролевая игра. Это такая игра, в которой дети берут на себя роли 
взрослых людей, и в специально создаваемых ими, игровых 
воображаемых условиях, воспроизводят деятельность взрослых и 
отношения между ними. 

В процессе организации игровой деятельности происходит 
формирование представлений о семейных ролях у детей дошкольного 
возраста. С этой целью используются сюжетно-ролевые и 
дидактические игры. Цикл сюжетно-ролевых игр включает в себя такие 
игры как: «Семья», «Мама, папа и я», «Печем пирожки», «Ждем 
гостей», «Семейная гостиная», «Купание куклы», «Семейные 
праздники», «Мама готовит обед», «Приезд бабушки», «Юбилей 
мамы», «Папа чинит мебель», «Уборка в доме – распределение 



обязанностей» и др. В ходе таких игр уточняются представления 
детей об особенностях семейной жизни, о взаимоотношениях 
поколений, о традициях и обычаях в семье. 

Подобранные игровые действия способствуют расширению 
представлений о семье, о ее важности в жизни каждого человека, а 
также установление более теплых взаимоотношений между ее 
членами. Знания о своей семьи помогают детям стать уверенными, а 
тем самым это помогает им в будущем.  

 
Немало важно использование игры совместно с родителями, 

которые позволят понять ребѐнку, что он часть семьи, воспитывать у 
детей любовь и уважение к членам семьи, прививать чувство 
привязанности к семье и дому, семейным традициям. Так же 
результатом игровой деятельности является создание целостности 
представлений о семье и о внутрисемейных отношениях, в том числе 
и детско-родительских отношениях. 

Таким образом, можно сделать вывод, что для ребенка важно, как 
он представляет свою семью. Знания, которые дети получают в 
дошкольном возрасте, учат их понимать и строить здоровые 
отношения и семью в будущем. 

 

 



 

 

 


