
 

Зоркий глаз и твердая рука 

 

Что понадобится. Несколько стаканов или чашек . одна мерная кружка 

(лучше прозрачная с хорошо видимыми делениями). Крупа , вода. 

Что делать, как играть. Переливаем – пересыпаем. Детям это нравиться. 

Вначале – это просто переливание воды из одной чашки в другую, например, 

чтобы «остудить». И над постараться не пролить ни капельки на стол! 

А еще можно разложить крупу с помощью ложки для игрушек по 

разным тарелочкам. Например, кошке – одну ложечку, собаке – две, попугаю 

– три! 

Попробуйте предложить ребенку решить такую задачку – поместиться 

ли вся крупа (вода) из этой большой чашки в эту маленькую? 

Еще оно хорошее упражнение игра – это насыпать (или налить)точно 

до отметки крупу или воду. Позволить малышу отмерять для вас муку и 

сахар, когда Вы готовите печенье или тесто для пирожков, кашу. 


